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PLANO DE ATIVIDADES 
Ano de 2015 

 
1. As atividades a desenvolver são genericamente as mesmas do ano anterior.  
 

a) Durante o ano: 

 Visita  aos  doentes  internados,  prevendo‐se  a  oferta  de  diversos  artigos,  tais  como 
robes, camisas de dormir, chinelos, etc.) sempre que forem detetadas necessidades;  

 Empréstimo de cadeiras de rodas, camas articuladas e artigos ortopédicos; 

 Pequenos‐almoços nas consultas externas; 

 Apoiar  o  Serviço  Social  Hospitalar  no  fornecimento  de  artigos  de  1ª.  necessidade  a 
utentes/famílias acompanhadas pelo referido Serviço, tais  como alcofas, enxovais para 
recém‐nascidos, etc.) 

 
b) Ações especiais a realizar: 

 11 de fevereiro – Dia Mundial do Doente 

 04 de abril – Aniversário da Liga Portuguesa contra o Cancro (Convívio: 11/04/2015) 

 12 de maio – Dia do Enfermeiro 

 01 de junho – Dia Internacional da Criança 

 05 de dezembro – Dia Internacional do Voluntariado e XXV Aniversário da fundação da 
Liga 

 Dia a Definir ‐ Natal do Hospital 
 

Para assinalar estas efemérides, a Liga, como vem sendo habitual, oferece uma pequena 
lembrança.     

     
2. Dinamizar o funcionamento do novo espaço no Hospital; 
 
3. Criar  uma  biblioteca  infantil  destinada  às  crianças  que  na  hora  das  consultas  /  visitas 

aguardam no átrio os seus familiares. 
 
4. Dinamizar a angariação de novos associados; e 
 
5. Promover uma campanha para aumentar o número de voluntárias. 

 
Amarante, 20 de fevereiro de 2015 

A Direção 
 

 


